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Salud Mexico is available in select ZIP codes of San Diego, Kern and Imperial counties. A network of physicians contracting with Sistemas Medicos Nacionales, 
S.A. de C.V. (SIMNSA) has been selected to provide services in Mexico. Health Net and Salud con Health Net are registered service marks of Health Net, Inc. All 
other identified trademarks/service marks remain the property of their respective companies. All rights reserved.
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Salud MexicoSM is an affordable benefit solution specifically made 

to serve the needs of members on either side of the California-Mexico 

border. It’s Latino-focused health care where you live and work.

Salud Mexico plan members and their eligible 
dependents – who live or work within 50 
miles of the California-Mexico border – can 
access medical care through participating 
Sistemas Médicos Nacionales, S.A. de C.V. 
(SIMNSA) providers in Tijuana, Rosarito, 
Mexicali, and Tecate. 

Plan highlights include:
•	 Low $5 copayments for primary care visits.

•	 No deductible.

•	 Preventive care services and doctor-
coordinated care.

•	 Access to specialists with a referral from 
your SIMNSA doctor.

•	 Emergency care coverage worldwide.

Prescriptions written by a SIMNSA provider 
should be filled at a SIMNSA-contracted 
pharmacy in Mexico. 

Accessing care
With Salud Mexico, affordability and quality 
care go hand in hand. You get a quality 
provider network without paying high  
out-of-pocket costs.

The SIMNSA network consists of:

•	 58 primary care physicians,

•	 140 specialists, and

•	 9 hospitals.

Plan benefits are not available for services 
provided by U.S. providers, except for 
emergencies and urgently needed care.

Salud Mexico
A different kind of health plan

To find a SIMNSA provider:

•	Visit www.healthnet.com or call Health Net’s Customer Contact Center at  
1-800-424-4652.

•	From Mexico, call (664) 683-30-05 or (664) 683-29-02.

Salud Mexico – a health care option designed for the needs of Latinos!

For large business groups

SIMNSA is a  

a Mexican pre-paid 

health plan licensed 

by the California  

Department of  

Managed Health Care.



 
Salud Mexico se encuentra disponible en determinados códigos postales de los condados de San Diego, Kern e Imperial. Para brindar servicios en México, se 
ha seleccionado una red de médicos contratados por Sistemas Medicos Nacionales S.A. de C.V. (SIMNSA). Health Net y Salud con Health Net son marcas de 
servicio registradas de Health Net, Inc. Todas las demás marcas comerciales/marcas de servicio identificadas continúan siendo propiedad de sus respectivas 
compañías. Todos los derechos reservados.
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Salud Mexico
Una clase de plan de salud diferente

Para buscar un proveedor de SIMNSA:

•	Visite www.healthnet.com o llame al Centro de Comunicación con el 
Cliente de Health Net al 1-800-424-4652.

•	Desde México, llame al (664) 683-30-05 o al (664) 683-29-02.

¡Salud Mexico – una opción de cuidado de la salud diseñada para 
las necesidades de la comunidad latina!

Para grupos de grandes empresas

Un plan de salud 

mexicano prepagado 

con licencia por parte 

del Departamento 

de Atención Médica 

Administrada (por 

sus siglas en inglés, 

DMHC) de California.

Salud MexicoSM es una solución de beneficios a su alcance 
específicamente diseñada para satisfacer las necesidades de los afiliados 
que se encuentran en cualquiera de los dos lados de la frontera entre 
California y México. Ofrece cuidado de la salud orientado a la comunidad 
latina en el lugar donde usted vive y trabaja.

Los afiliados al plan Salud Mexico y sus 
dependientes elegibles —que viven o trabajan 
dentro de las 50 millas de la frontera entre 
California y México— pueden acceder a la 
atención médica a través de los proveedores 
participantes de Sistemas Médicos 
Nacionales, S.A. de C.V. (SIMNSA) en 
Tijuana, Rosarito, Mexicali y Tecate.

Los beneficios principales del plan 
incluyen:
•	 Co-pago bajo de $5 por consultas al médico 

de atención primaria.
•	 Sin deducible.
•	 Servicios de atención preventiva y atención 

coordinada por el médico.
•	 Acceso a especialistas mediante una 

referencia de su médico de SIMNSA.
•	 Cobertura para atención de emergencia en 

todo el mundo.

Las recetas hechas por un proveedor de 
SIMNSA deben surtirse en una farmacia 
contratada por SIMNSA en México.

Cómo acceder a la atención
Con Salud Mexico, el cuidado de la salud 
a su alcance y la atención de calidad van 
de la mano. Usted obtiene una red de 
proveedores de calidad sin pagar altos costos 
de desembolso.

La red SIMNSA consiste de:

•	 58 médicos de atención primaria,
•	 140 especialistas y

•	 9 hospitales.

Los beneficios del plan no están disponibles 
para los servicios prestados por proveedores 
de los Estados Unidos, excepto en casos 
de emergencia y de atención requerida 
de urgencia.
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