
     
   

  
     

 

 
  

 

Օգնության կարիք ունե՞ք ձեր հոգեկան 
առողջության կամ թմրանյութերի 
օգտագործման հետ կապված: 
HEALTH NET-Ը ԲԱԶՄԱԹԻՎ ՆՊԱՍՏՆԵՐ ՈՒՆԻ ԸՆՏՐԵԼՈՒ ՀԱՄԱՐ 

Հոգեկան  առողջության  հետ  կապված  խնդիրները  և  
թմրանյութերի  օգտագործման  խանգարումներն  ազդում  են  
տարբեր  ծագում  ունեցող  և  տարբեր  տարիքային  խմբերի  
բոլոր  մարդկանց  վրա։  Լավ  նորությունն  այն  է, որ  դրանք  
կարելի  է  բուժել։ 

Որպես Health Net-ի  միջոցով Medi-Cal-ի  անդամ՝  դուք  ունեք  բազմաթիվ  
վարքագծային  առողջության  նպաստներ: Վարքագծային  առողջությունը  
ներառում  է  հոգեկան  և  թմրանյութերի  օգտագործման  հետ  կապված  
մի  շարք  խնդիրներ, որոնք  կապված  են  անձի՝ 

Զգացմունքների   
հետ  

Մտքերի   
հետ 

Սոցիալական   
բարեկեցության  
հետ 

Ապահովագրված  ծառայություններ 
Ձեր  ծրագիրը  ձեզ  հնարավորություն  է  տալիս  օգտվել  
վարքագծային  առողջության  մատակարարների  լայն  
շրջանակից։  Եվ  այն  ապահովագրում  է  նպաստներ, որոնք  
ներառում  են՝  

•  Թերապևտիկ  սեանսներ  անհատների  և  ընտանիքների  
համար 
•  Դեղորայքի  կառավարում 
•  Կիրառական  Վարքագծային  վերլուծություն  երեխաների  

և  երիտասարդների  համար 
•  Գրասենյակում, հեռակա  մատուցվող  առողջության  կամ  

այլ  տեսակի  խնամք (եթե  հարկավոր  է)1 

Մանրամասների  համար  
կարդացեք  ձեր Medi-Cal  
Անդամների  տեղեկագիրքը  
(Ապահովագրության  
ապացույց)՝  

•  Ապահովագրված 
ծառայություններ 
•  Նպաստների 

բացառություններ և 
սահմանափակումներ 

ՍՔԱՆԱՎՈՐԵՔ ԻՆՁ 

www.HealthNet.com  

http://www.healthnet.com


Ինչպես  օգնություն  ստանալ 
Եթե  օգնության  կարիք  ունեք, պարզապես  զանգահարեք  
Health Net Անդամների  ծառայություններ  1-800-675-6110 
(TTY՝  711) անվճար  հեռախոսահամարով,  օրը 24  ժամ, 
շաբաթը 7 օր, և  ընտրեք  Վարքագծային  առողջություն  
տարբերակը: Անդամների  ծառայություները  կարող  է՝ 

•  Պատասխանել  հարցերին  
•  Անմիջապես  օգնություն  գտնել  ձեզ  համար, եթե  վարքագծային  

առողջության  ճգնաժամ  կամ  արտակարգ  իրավիճակ  ունեք  
•  Օգնել  մատչելի  մատակարար  գտնել2  

Եթե   դուք  կամ  ձեր  ընտանիքի  անդամը  հոգեկան  
առողջության  ճգնաժամ  է  ապրում  կամ  ինքնասպանության  
մտքեր  ունի, զանգահարեք 988:  Կամ  գնացեք  մոտակա  
շտապ  օգնության  սենյակ (ER): 988 ճգնաժամային  գիծն  ունի  
օրը 24  ժամ, շաբաթը 7 օր  հասանելիություն  որակավորված  
անձնակազմի  անդամներին, որոնք  կօգնեն  ձեզ, եթե  ունեք  
հոգեկան  առողջության  հետ  կապված  խնդիրներ։  Եթե   դուք  
կամ  ձեր  ընտանիքի  անդամն  անհապաղ  բժշկական  օգնության  
կարիք  ունի, զանգահարեք 911: Կամ  գնացեք  մոտակա ER: 

Մատակարար  գտեք  
Դուք  կարող  եք  գտնել  վարքագծային  առողջության  մատակարար՝  
զանգահարելով  ձեր Health Net անդամի ID քարտի  հակառակ  կողմում  
գտնվող  Հաճախորդների  սպասարկման  հեռախոսահամարով  և  
ընտրելով «Վարքագծային  առողջություն» տարբերակը: Կամ  կարող  
եք  օգտագործել Health Net-ի «Մատակարար  գտեք» (Find a Provider)  
գործիքը  www.healthnet.com  կայքում: 

Երբ  օգտվում  եք «Մատակարար  գտեք» գործքից, կգտնեք  
վարքագծային  առողջության  մատակարարների  ամենաթարմ  
ցուցակները։  Ասա, թե  ինչպես. 

1 Այցելեք  www.healthnet.com 

2 «Անդամներ»  (Members)  
վերնագրի  տակ  սեղմեք  
«Մատակարար  գտեք» 
(Find a P rovider):  

3 Մուտքագրեք  հասցեն  
(փողոցի  հասցե, քաղաք, 
շրջան  կամ  նահանգ): 
Այնուհետև  սեղմեք  «Ընտրեք  
ձեր  ծրագիրը» (Select your 
plan): 

4 Ընտրեք  ձեր  ծրագիրը  կամ  ցանցը, այնուհետև  ընտրեք   
«Շարունակել» (Continue): 

5 «Ընտրեք  ձեր  ծրագիրը» (Choose a Category) տարբերակի  
տակ  ընտրեք  «Վարքագծային  առողջություն» (Behavioral 
Health) կոճակը: 

a)   Ընտրեք, թե  ինչպես  եք  ցանկանում  որոնել  Վարքագծային  
առողջության  մատակարար։  Ընտրեք  ըստ  Մասնագիտացման  
կամ  Հաստատության: 

b)   Ընտրեք  մասնագիտացում  կամ  դատարկ  թողեք՝  բոլորը  
դիտելու  համար։ 

http://www.healthnet.com
http://www.healthnet.com


         
       

    
       

       
 

 1 Նախնական  հաստատում  է  պահանջվում, բացառությամբ  արտակարգ  իրավիճակների։  

2Խնդրանքի   դեպքում  Վարքագծային  առողջության  ներկայացուցիչը  կկապվի  մատակարարների  հետ  ձեր  
անունից  և  կկապվի  ձեզ  հետ, երբ  գտնվի  ազատ  մատակարար։  Խնդրում  ենք  նկատի  ունենալ, որ  բժշկական  
մասնագետի/հոգեբույժի  հետ  սովորական  ժամադրությունները  կարող  են  տևել  մինչև 15 աշխատանքային  
օր, կամ  թերապևտի  դեպքում՝ 10 աշխատանքային  օր։  

Այս տեղեկությունը նախատեսված չէ մասնագիտական բժշկական խնամքը փոխարինելու համար: Խնդրում 
ենք միշտ հետևել ձեր առողջական խնամքի մատակարարի ցուցումներին: 

Health Net Community Solutions, Inc.-ը հանդիսանում է Health Net, LLC-ի և Centene Corporation-ի մասնաճյուղ: 
Health Net-ը Health Net, LLC-ի գրանցված ապրանքանիշն է: Բոլոր այլ նշված ապրանքանիշերը/ծառայության 
նշանները պատկանում են իրենց համապատասխան կազմակերպություններին: Բոլոր իրավունքները 
պաշտպանված են: 

21281 Burbank Boulevard, Woodland Hills, CA 91367 
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	Օգնության կարիք ունե՞ք ձեր հոգեկան առողջության կամ թմրանյութերի օգտագործման հետ կապված: 
	HEALTH NET-Ը ԲԱԶՄԱԹԻՎ ՆՊԱՍՏՆԵՐ ՈՒՆԻ ԸՆՏՐԵԼՈՒ ՀԱՄԱՐ 
	Ապահովագրված ծառայություններ 
	Մանրամասների համար կարդացեք ձեր Medi-Cal Անդամների տեղեկագիրքը (Ապահովագրության ապացույց)՝ 

	Ինչպես օգնություն ստանալ 
	Մատակարար գտեք 





