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គ្រា�អាសន្នផ្នែ�ក
មាត់់ធ្មេ�ញ
ធ្មេត់ើ អ្នក ដឹង ថាគ្រាត់ វធ្មេ �ើ ដឹចធ្មេ�ច គ្រា�សន្នធ្មេ�ើ កន្ន រ�សអ់្ន ក មាន្ន
�ញ្ហាអាសន្នផ្នែ�កមាត់់ ធ្មេ�ញ? ទាំងធ្មេន្នះគឺឺជាគឺន្នឹះ�យចន្នន្ន 
ធ្មេដឹ�ី�ផ្នែ�ទាំពួក�ត់់។

ឈឺឺធ្មេធញ
• ល្ងាងមាត់់ជា�យទំឹកធ្មេ�ឧ�ៗ។
• ធ្មេគ្រា�ើអ្នធ្មេ�ះធ្មេ�ញ ធ្មេដឹ�ី�យកធ្មេចញន្នវអាហារផ្នែដឹល់ជា�ធ្មេ�ចធ្មេនាំះ

ធ្មេ�ញ។
• គ្រា�សន្នធ្មេ�ើមាន្នការធ្មេហ� ស�ធ្មេគ្រា�ើ�ងទំឹកកកសំធ្មេ�

�ងធ្មេគ្រា�ថា�។
• ស�ធ្មេ�ជំ�ទំន្នធ្មេពួទំយឱ្យយ�ន្នឆា�់តា�ផ្នែដឹល់អាចធ្មេ�ើធ្មេ��ន្ន។

ធ្មេធញដែដលរបូតធ្មេចញ
• ល្ងាងធ្មេ�ញធ្មេ�យទំឹកមាសុន្ន។
• �ក់ធ្មេ�ញទំឹកធ្មេ�ះកងទំឹកធ្មេ�ះធ្មេ� ឬទំឹកគ្រាត់ជាក់។
• �ក់ធ្មេ�ញគ្រាសកធ្មេ�កងរន្នរ�ស់វា ឬ�ក់វាធ្មេ�កងទំឹកធ្មេ�ះធ្មេ�

ឬទំឹក។
• ស�ធ្មេ�ជំ�ទំន្នធ្មេពួទំយឱ្យយ�ន្នឆា�់តា�ផ្នែដឹល់អាចធ្មេ�ើធ្មេ��ន្ន។

ធ្មេធញបាក់់
• ល្ងាងសមាត់ធ្មេ�ញធ្មេ�យទំឹកធ្មេ�។
• �កដឹុំសំធ្មេ�ធ្មេល់�ុខ។
• �ក់ធ្មេ�ញគ្រាសកធ្មេ�កងរន្នរ�ស់វា ឬ�ក់វាធ្មេ�កងទំឹកធ្មេ�ះធ្មេ�

ឬទំឹក។
• សងត់់ធ្មេ�កផ្នែន្នងផ្នែដឹល់ហរឈា�ធ្មេ�យធ្មេគ្រា�ើគ្រាកណាត់់សាត់។
• ស�ធ្មេ�ជំ�ទំន្នធ្មេពួទំយឱ្យយ�ន្នឆា�់តា�ផ្នែដឹល់អាចធ្មេ�ើធ្មេ��ន្ន។

គ្រា�សន្នធ្មេ�ើអ្នកគ្រាត់វការជំំន្នយកង
ការផ្នែសងរកទំន្នធ្មេពួទំយ ឬមាន្នស�រ
អ្នពួ�អ្នត់គ្រា�ធ្មេយ៉ាជំន្នសុខភាពួមាត់់
ធ្មេ�ញរ�ស់អ្នក ស�ចល់ធ្មេ�ើល់
ធ្មេគឺហទំំពួ័រ www.hndental.com។

ឬធ្មេ�ទំរសពួ៖ 
ធ្មេ�ន្ន�� Los Angeles 
1-844-233-4522

ធ្មេ�ន្ន�� Sacramento
1-833-493-0428

ធ្មេមាង៖ ពួ�ធ្មេមាង 8 គ្រាពួឹកដឹល់់ធ្មេមាង 5 
ល្ងាច សគ្រាមា�់អ្នកធ្មេគ្រា�ើ PT
TD/TTY គឺរធ្មេ�ទំរសពួធ្មេ�ធ្មេល់ខ 
1-800-466-7566។

គ្រា�ភពួ ន្និងធ្មេគឺហទំំពួ័រ៖ 
ធ្មេសៀវធ្មេ�ផ្នែ�នាំំកំផ្នែ�ទំ� 5 នៃន្នទំន្នតសាស្រ្តសត កុមារ។ ��ិត់សភាទំន្នសាស្រ្តសកុមារអាធ្មេ�រក (AAPD) www.aapd.org។

ពួត់៌មាន្នធ្មេន្នះ�ន្នផ្នែ�ន្នជំំន្នសឱ្យយការផ្នែ�ទាំធ្មេវជំសាស្រ្តស ឬការផ្នែ�ទាំសុខភាពួមាត់់ធ្មេ�ញធ្មេនាំះធ្មេទំ។ ស�ធ្មេ�តា�
ការផ្នែ�នាំំរ�ស់អ្នក�ល់់ធ្មេសវាផ្នែ�ទាំសុខភាពួរ�ស់អ្នកជាន្នច។ 

Health Net Community Solutions, Inc. គឺឺជាគ្រាក�ហុន្ន�គ្រាត់ស�័ន្នរ�ស Health Net, LLC ន្និង Centene Corporation។ 
Health Net គឺឺជាសញ្ហាធ្មេសវាចុះ�ញ្ជី�រ�ស Health Net, LLC។ រកាសទំិគ្រាគឺ�់យ៉ាង។
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www.healthnet.com

https://www.aapd.org/
https://www.healthnet.com/content/healthnet/en_us/members/medi-cal/dental.html
http://www.healthnet.com
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