
구강 건강은 중요합니다

자녀의 치아를 점검하십시오
자녀의 치아에 문제가 있는지 어떻게 알 수 있나요?

자녀가 양치질을 할 때 올바르게 잘 하고 있는지 그리고  
치아가 건강한지 확인하십시오.

주의해서 살펴봐야 할 문제들:
• 치아에 검은 반점이 있는 경우
• 치아 표면에 구멍이 생긴 경우
• 입안에 통증이 있거나 잇몸 출혈이 있는 경우
• 뜨겁거나 차갑거나 단 음식을 먹을 때 치아가 아픈 경우
• 씹을 때 치아에 통증이 있거나 민감하게 느껴지는 경우
• 잇몸이 치아에서 "밀려 내려가는" 경우

자녀의 치아에서 위와 같은 문제가 보이면 가능한 한 빨리  
치과 진료를 예약하시기 바랍니다.

조기에 치료할수록 해결이 더 쉽습니다.

치과 의사를 찾거나 치과 혜택에 관해 질문이 있으시면 
www.hndental.com을 방문하십시오. 또는 아래 번호로 
전화하십시오.

• Los Angeles 카운티 가입자: 1-844-233-4522

• Sacramento 카운티 가입자: 1-833-493-0428

시간: 오전 8시~오후 5시(PT)

TDD/TTY 사용자 연락 번호 1-800-466-7566.

출처 및 웹사이트:  
5th Edition Handbook of Pediatric Dentistry. American Academy of Pediatric Dentistry (AAPD), www.aapd.org.

이정보는 의료 또는 치과 서비스를 대체하기 위한 것이 아닙니다. 항상 의료 공급자의 지침을 따르시기 바랍니다.

Health Net Community Solutions, Inc.는 Health Net, LLC 및 Centene Corporation의 자회사입니다. Health Net은 
Health Net, LLC의 등록 서비스 표시입니다. 모든 권리 보유.
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