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Afiliados a HMO

Reciba la Vacuna Antigripal 
¡No la Gripe! 
¿POR QUÉ VACUNARSE CONTRA LA GRIPE?

Si ha estado esperando un buen motivo para 
vacunarse contra la gripe, ¡le daremos tres!

1 ¡No tiene costo para usted! Llame a su médico de atención 
primaria para programar su vacuna anual contra la gripe 
con un copago de $0.*

* Ningún servicio que reciba de proveedores fuera de la red tiene cobertura 
(excepto en los casos de atención de emergencia o de urgencia y los 
servicios aprobados por Health Net)

2 Enfermarse nunca es agradable. Protéjase y proteja a sus 
seres queridos contra los virus de la gripe específicos, y 
disminuya sus probabilidades de enfermarse.

3 Le ayuda a ahorrar dinero en pañuelos de papel y pastillas 
para la tos, así como días de enfermedad en cama.

¿Quiénes deberían vacunarse contra la gripe? 
Los afiliados a partir de los 6 meses de vida deben vacunarse contra la 
gripe cada temporada. Esto es muy importante para los niños menores de 
18 meses, los adultos mayores de 65 años y las personas con un sistema 
inmunitario debilitado. Estas personas presentan un riesgo más alto de 
tener problemas graves a causa de la gripe.

Mantenerse saludable es tan importante como mejorarse.

Llame al Centro de Comunicación con 

el Cliente al número de teléfono que 

aparece en su tarjeta de identificación 

para obtener información sobre otras 

opciones con copago de $0.
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