
        
  

           
         
   

          
        

        
       

   

        
     
        

       
      

       
 

      
        

     
       

  

  

  
    

아동 건강 검진 
건강한 미래를 위한 건강 검진 

아기 또는 어린이의 건강 검진 때마다 의사가 자녀의 키 , 몸무게, 시력, 
청력, 발육 상태를 확인합니다 . 

의사는 혈중 납 농도 검사 , 철분 결핍 검사 또는 결핵 (TB) 검사 등 다른 
검사를 시행할 수 있습니다 . 자녀의 치아를 살펴보고 치과 의사의 진료를 
받도록 할 수도 있습니다 . 

이러한 중요한 유대 관계를 형성하는 데 필요한 도구 , 지식 및 지원을 
제공함으로써, 당사는 가족들이 함께 번영하고 성장할 수 있도록 돕고자 
합니다. 

어떤 혜택이 있습니까 ? 

예방 
귀하의 자녀는 질병 예방을 위해 정기 예방 접종을 
받습니다. 또한 가정과 학교에서의 영양 및 안전에 관해 
의사와 상담할 수 있습니다.  

성장  및  발달  추적  
지난 방문 이후 자녀의 성장을 관찰하고 자녀의 발달에 
관해 의사와 상담하십시오.  자녀의 성장 과정,  대인 
관계 기술,  새로운 것을 배우는 과정에 관해 상담할 수 
있습니다. 

우려  사항  해결 
발달, 행동, 수면, 식습관 또는 가족과의 대인 관계 기술 등 
자녀의 의사와 상담하고 싶은 질문의 목록을 만드십시오.  
방문 초기에 논의할 주요 질문이나 우려 사항 3~5가지를 
준비해 가십시오.  

팀  접근법 
정기 검진을 통해 의사,  부모, 아이 사이에 돈독하고 
신뢰할 수 있는 관계를 형성할 수 있습니다.  미국 소아과 
학회(AAP)는 의사와 부모가 협력하여 아이의 신체적,  
정신적, 사회적 건강을 지원하기 위해 아동 건강 검진을 
받을 것을 권장합니다.  

연락처 
Health Net 가입자  서비스  
1-800-675-6110(TTY: 711)  
연중무휴, 하루 24시간 

www.healthnet.com 

http://www.healthnet.com


 

    
     

  
    

 

    
    
    
 

    
   

  

      

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

      
  

 
 

 

  
  

  

 

 

 

 

아동  건강 검진 및 예방 접종 
출생부터 17세까지의 아동 

백신은 자녀의 
면역 체계를 
강화합니다 

나이 및 백신 유형 권장 방문 및 검사 
출생 
•  B형 간염 
3~14 일 
•  종합 검진 
2개월 
•  DTaP, HEP B, HIB, PCV, 로타바이러스, IPV 

4개월 
•  DTaP, HIB, PCV, 로타바이러스, IPV 

6개월 
•  DTaP, HEP B, PCV, HIB, 로타바이러스, IPV 

9개월 
•  종합 검진 
12개월 
•  MMR, A 형 간염,  수두, HIB, PCV 

15~18개월 
•  DTaP 

2세 
•  A형 간염 
3세 
•  종합 검진 
4세 
•  DTaP, IPV, 수두, MMR, 청력 및 시력 검사 
5세 
•  종합 검진 
6세, 8세, 9세, 10세 
•  종합 검진 
11세 
•  HPV(6개월간 3회 접종 ), TDAP 부스터, MCV 

12세 
•  종합 검진 
13세 
•  수두 혈액 검사( 백신을 접종하지 않았고 수두에 
걸리지 않은 경우)  

14세 및 15세 
•  종합 검진 
16세 
•  MCV 부스터 
17세 
•  종합 검진 

방문 유형 분류 

아동 건강 검진 

혈액 검사 

예방 접종 

청각 시력 

시력 검사 

아기들은 대부분의 세균과 싸울 
수 있는 면역 체계를 가지고 
태어나지만, 예방 접종으로 
막을 수 있는 치명적인 
질병들도 있습니다 . 

백신은 소량의 항원을 사용하여 
아동의 면역 체계가 심각한 
질병을 감지하고 싸울 수 
있도록 도와줍니다 . 

항원은 신체의 면역 체계가 
작동하도록 하는 세균의 
일부입니다. 



      
              

            

           
    

  
     

*이  안내문은 WIN LA 와 협력하여 아프리카계 미국인/ 흑인 가입자에게 문화적,  언어적으로 적합하게
제작되었습니다. WIN은 무료 가정 내 /가상 정신 건강 치료 및 포괄적 지원 서비스를 통해 가정과 지역사회 내
관계를 강화함으로써 어린 자녀가 있는 가족들이 회복탄력성을 키우고 번영할 수 있도록 지원하는 비영리
단체입니다.

이 정보는 의료 서비스를 대체하기 위한 것이 아닙니다 . 항상 의료 공급자의 지침을 따르시기 바랍니다. 
프로그램과 서비스는 변경될 수 있습니다. 

Health Net Community Solutions, Inc. 21281 Burbank Blvd., Woodland Hills, CA 91367 

Health Net Community Solutions 는 Health Net, LLC 와 Centene Corporation 의 자회사입니다 . Health Net 은 
Health Net, LLC 의 등록 서비스 표시입니다 . 모든 권리 보유.  

FLY1859100KH01w (7/25) 
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