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Danh sach kiém tra

cho tré so sinh

Trudc khi dén bénh vién:

« Chuén bi cac phuong an dat tén cho bé (ho va tén).

« Mang theo Thé nhan dang quyén lgi clia Tiéu bang California (BIC) khi dén bénh vién.
« Chon bac si hoac phong kham cho bé.

Trudc khi r&i bénh vién:

« Yéu cau nhém chdm séc gitip ghi danh bé vao Medi-Cal.

o Hdi s6 dinh danh khach hang Medi-Cal clia bé.

o Dat lich hen kham suic khoe téng quét lan dau tién cho bé vai bac si.

Sau khi r&i bénh vién:
« Dua bé dén budi hen kham suc khde téng quat.
« Trao d8i vdi bac st hodc nhom cham soc clia bé dé xac nhan rang bé da dugc ghi danh vao Medi-Cal.

J U g g

Bé nén dugc kham stic khée téng quat khi dugc 3-5 ngay tudi.
o Bé séén rat nhanh trong nam dau doi!

« Diéu quan trong la quy vi phai dua bé di kham stic khoe téng quéat véi bac st & nhimg dé tudi sau:
3-5 1 2 4 6 9 12 15 18
ngay | thang | thang | thang | thang | thang | thang | thang | thang
o B4c sTco thé mudn gap bé 2 tuan sau sinh dé kiém tra stic khode téng quét cho bé.
« Dua bé di khdm nha khoa sau thang mot lan, bat dau ti khi bé dugc 12 thang tudi.

Nhiing hoat déng sé dién ra khi kham stic khée téng quat cho bé:
e Kham lam sang cho bé

o Kiém tra su phat trién va tang trudng clia bé

« Chung ngua

o Cac cau hoi vé viéc an uéng, ngt nghi va su phat trién clia bé.

« Thai gian dat cau hoi (Ghi lai cac cau hdi clia quy vi va mang dén phong kham!)

.

Néu bé khéng dugc ghi danh vao Medi-Cal tai bénh vién hoac bai phong kham ctia bac si
trong budi tham kham dau tién, hay goi cho nhan vién phu trach tai van phong Medi-Cal tai
dia phuong cutia quy vi.

.

Trudc méi budi hen kham suic khée tdng quat cho bé:
o Goi dién dé sdp xép dich vu chuyén chad ngay sau khi dat lich hen va dich vu théng dich néu can.

« Goi dén s6 dién thoai 8 mat sau thé ID Medi-Cal clia chuong trinh bao hiém sic khoe clia quy vi
dé dugc hé trg vé dich vu chuyén chd va dich vu théng dich.

« Hay nh& mang theo ghé 6 t6 cho bé khi st dung dich vu chuyén ché.

(tiép theo)
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Danh sach viéc can

Nhirng tén dat cho em bé ma toi thich nhat la:

Bac si/phong kham cutia con t6i la:

Budi kham stic khoe tong quat dau tién cho tré so sinh clia con t6i dién ra vao
(ngay va gio):

S6 dinh danh khach hang Medi-Cal ctia con t6i la:

Tham kham hau san cla toi dién ra vao (ngay va gio):

Tai xuéng ung dung CDC Milestone Tracker (Trinh theo déi cac méc phat trién
ctia CDC) mién phi dé theo déi su phat trién cla tré:
Quét ma QR:

€. Download on the ANDROID APP ON
' App Store P> Google play

Hodc truy cap trang web tai https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones-app.html

Ghi chu:

Health Net of California, Inc. la cong ty con cla Health Net, LLC. va Centene Corporation. Health Net la nhan
hiéu dich vu da dang ky cta Health Net, LLC. Moi thuong hiéu/nhan hiéu dich vu dugc xac dinh khac la tai san
cla cac cong ty tuong Ung. Bdo luu moi quyén.
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