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Apoye su desarrollo y crecimiento

Los primeros anos de su hijo son muy importantes. Seguir
cOMOo suU pequeno juega, aprende, habla, actla y se mueve
lo puede ayudar en su desarrollo.

Descargue la aplicacion gratuita de los CDC
Sigamos el desarrollo para encontrar
actividades faciles para cada edad.

# Download on the GETITON
iy @& App Store ® Google Play

iAlex
tiene 4 anos!

Si la edad de su hijo esta entre dos
de las listas de verificacion de
arriba, recibira la lista de la edad
menor.

Lista de indicadores >

Siga y comparta @ Vea consejos @ Sepa cuando

los indicadores @ y actividades debe reaccionar
del desarrollo pronto

Encuentre mas informacion en www.cdc.gov/Sigamos
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http://www.cdc.gov/Sigamos
https://play.google.com/store/apps/details?id=gov.cdc.ncbddd.actearly.milestones&hl=en_US&gl=US
https://apps.apple.com/us/app/cdcs-milestone-tracker/id1232718688

