3y ¢l d8d 3 ) ga

oy g 4y 00 acal ) BN o) clid ) Aand 85
gl ga Gl BEL Al g aaad) cpaal) gl ac Al) BN gl il ) aakS
Medi-Cal dsbih; 4 gaiia Ladd g

32 1) aay La s i Ay el sall (0 Medi-Cal &) giac

(illaia (e 33Y g 48 5 aa dibhal Health Net Ao L)

.1-800-675-6110 (TTY: 711) e Ll

A 6 50 Apalall Al J3A el S 33U 5 ol a) Medi-Cal @l suand dkazilly 4 sadia 53Y 5l 48 ) Cilaxa

S5y o) did ) A La

Laany s LUl 85 53V Sl U8 ol sad) aclost 3oV ol dlee b 3aclie (& 53V ) 44
relly Claal g Gl 51 13s 13ke el 52Y 5 A8 ) e sandl (585 o Sy

3 ol Clid ) aniiy Laglads 52Y gl Slaxia¥) 5 AENL ) sl o cpall sl 30 ) lid ) aelus of ey 1 ablall aeall g caginll o
o) )l S g Jaasill (& pul) Baclue IS (4eiSay5 5V sl dlee 5 Jaall DA 4 53l

ol 3 s 5y Aing jall qal sally A2 S Jia ¢l sl 8 andl acall wpoii 3Y 5l il J) Sa ssadl Aal ) 4

Jemdl dgnm il g dla) ST 80Y 5 A pad e J sl 82 0 48 ) Ale ) dagi i duall 52Y 5 o jlad 4

*

s e 55 Akl dela )l Jia ) sall & Jikall 3aY 5 2xy cpall sl Baclose 52Y 5l i ) Sy 53 5l 2y e s ol
Byl

Dy Wi A 5y puadl G LN ey ¥ g alall oy paill ety ol (63 e 1 3358 (ga o 3 30V 5l Clid ) 28 1k el
el 5 bl

Leiad i) et s Jo Jgaall ) aagis BaY g AR 5 cuilatiad il Samas Al gl 5 pleadl) bk gaa)

SMedi-Cal < guand Adailly U gadial) 52Y o) 488 ) cladd A e

Auhas Medi-Cal Jed

DAY e ol ALEal 4382 90 sadd Adsi 3L e

Adlal @by 8 Jdasle o
Lada 5 5Vl J8 b e el al S o

3Vl (el Da acall o

BV ey Gl i) A i e o
oAl Caslae gl ol Talal o il daall of dpeglall delia ) Jsa 3aY ) Aid) pe maill o
lele 3 sl s Joad o (R o

ol Llis) ol padlayl o (aleah i ) Jeadl clal Ul 5aY ) 42, dile 5 555 4k sale


https://www.acog.org/womens-health/experts-and-stories/the-latest/im-an-ob-gyn-heres-why-i-had-a-doula-help-with-my-delivery

Sy Add, o Jgand) iCay i

3 0 AR ) Cladd Jga 2y hall 4 jeal olial il ghadll (s (5340

g ol 75 asll Bdelu 24 la e 1-800-675-6110 (TTY: 711) &1 e Health Net » L) .1
clilaliia) 05 ) 52V 1 48 ) e dad) 8 saeluad) ol of ol ALl 5aY Sl ddd ) g il <
Fn ey Ll ((Clabliall any b Aadd Clladd Wi sy (53 5) a3y e e galiy cpliaii i 132
.Mahmee.com 3L » ladiy 1-818-431-1118 &1 e Mahmee
48 ) ae o sball gl 30,8 e aaiad 0l Mahmee 4e2a LiEa) Health Net & Medi-Cal @) sand (Say <
A g (ST g 3 5aY
:Mahmee Jee cilels <
Ge eVl Cundl e s 5l (sled) bl o 5 slua 8 Aol ) Wlia 6 deludl (o cdaead) ) i) G
sled) ) i 5is L 6 deld) ) alua 8 delud)
.1-800-430-4263 (TTY 1-800-430-7077) &30 e Y I £l Medi-Cal gelisd saall Ae I @l jla e JLadl 3


https://www.mahmee.com/

	وميفر دراةدلاولا ةق 
	مدخ يهوم ةومشيطغتب ةل ةMedi-Cal.
	لع يلصتا ىHealth Net كتقباطملعم يفر ةقدلاونم ةتقطنم ك . 
	؟ةدلاولا ةقيفر يه ام
	 ام يهمدخةقيفر تالا دلاومشملا ة ةلولابطغتعل ةيوض تاMedi-Cal؟ 
	يكي فنكم ينحلاوصةقيفر ىلع ل ؟ةدلاو 
	:قبسملا لوخدلا ليجست عقوم 






